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Le douillon d’Elbeuf est une

spécialité locale composée d’une

pomme enveloppée d’une pate feuilletée. Il se consomme
tiede ou chaud de septembre a la fin de I'hiver.

Selon Jules Lecoeur, écrivain-
explorateur normand de saveurs,
c’est ce gqu’en certains secteurs on
appelle les «bourdelots», parfois
les bourdes, chaussons, pelotes...
Dans le Pays d’Elbeuf, comme {,‘
dans le Pays de Caux, ce sont les

Ly " Y
-
douillons... L) ﬁ -,T e
Dans son roman Baccara (1886)
dont ’action se situe en partie a Elbeuf, Hector Malot évoque
le souvenir de cette délicieuse patisserie que l'on trouve

encore aujourd’hui, dans les vitrines de boulangers-patissiers
et sur la carte de plusieurs restaurateurs.

Vous trouverez la
liste compléte de ces
professionnels au verso
de ce document.
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{) CAUDEBEC-LES-ELBEUF -igi

[3 BOULANGERIE-PATISSERIE £ GUILBERT - 219, rue de la République - 76320 CAUDEBEC-LES-ELBEUF_ 0235780929

[} AU BLE D'OR - 139, rue de la République - 76320 CAUDEBEC-LES-ELBEUF 0235771153
i CLEON gt
[2 LE FOURNIL DE CLEON - Place Saint-Roch - 76410 CLEON 0235818875
{;1 LE SEINO-MARIN - rue Charles Perrault - 76410 CLEON 0235780830
2 £
S5 ELBEUF Jgt
[3 EPID'OR - 18, rue des Martyrs - 76500 ELBEUF 0235789241
[3 BOULANGERIE PATISSERIE L. FRANCOIS - 88, rue des Martyrs - 76500 ELBEUF 0235770390
[3 SARL MARJOLOU - 35, rue des Martyrs - 76500 ELBEUF 0235812178
[3 BOULANGERIE-PATISSERIE A, MONCOMBLE - 53, rue Jean Jaurés - 76500 ELBEUF 0235783734
[ BOULANGERIE DES FLEURS - 32, rue Berthelot - 76500 ELBEUF 0235812263
{ii COTE SALON - 63, rue des Martyrs - 76500 ELBEUF 0232829690et0607 730918
21 'OS A MOELLE - 73, rue du Meubourg - 76500 ELBEUF 0235779988
i1 LE SQUARIUM - 25, rue Pierre Brossolette - 76500 ELBEUF 0235811052
31 LE 1900 - 33, rue Guynemer - 76500 ELBEUF 0235770727

{3 FRENEUSE ‘i

58757357t 06 889028530

(5]

i; LE BAILLIAGE - 62, route de Pont-de-IArche - 76410 FREMEUSE 0z

% LA LONDE ‘gt
[[ SARL BOULANGERIE DE L'OURAIL - 281, rue Samson Lepesqueur - 76500 LA LONDE 0235877114

i) ORIVAL &t

) BOULANGERIE-PATISSERIE O, DINET - 33, rue Pierre et Thomas Cornellle - 76500 ORIVAL 0235771558
(il RESTAURANT LES ROCHES - 518, route des Roches - 76500 ORIVAL 06646573 800628307618
(i} UAUBERGE DES MARRONNIERS - 676, avenue du Circuit - 76500 ORIVAL 0235771809

£ SAINT-AUBIN-LES-ELBEUF gt

[ LA BOULANGERIE DE LA GARE - 23, rue Charles Legoupl| - 76410 ST-AUBIN-LES-ELBEUF _____ 0235770313
[ BOULANGERIE-PATISSERIE J, DUHOUX - 30, rue Léon Gambetta - 76410 ST-AUBIN-L.ES-ELBEUF 0235812279
[3 BOULANGERIE-PATISSERIE 2 DULONG - 5, rue des Feugrals - 76410 ST-AUBIM-LES-ELBEUF 0235811224

pav smriT-mERHE-LEs-ELBEUF_ig‘-;'%_

[ LE MOULIN DE U'OISON - 2061, rue de Louvlers - 76320 ST-PIERRE-LES-ELBEUF 0235810409
B BOULANGERIE-PATISSERIE S, DESCHAMPS - 2150, rue de Louviers - 76320 ST-PIERRE-LES-ELBEUF __ 0235052533
{i! AUBERGE DE LA GARE - 2471, route de Louviers - 76320 ST-PIERRE-L&5-ELBEUF 0235811757

{3 TOURVILLE-LA-RIVIERE &b

[ BOULANGERIE-PATISSERIE j.-L, FROISSARD - 15, rue Jean Jaurés - 76470 TOURVILLE-LA-RVIERE____ 02 3577 58 65
{il SARL TOURVILLE PELICAN - 26, rue Paul Fluard - 76410 TOURVILLE LARIVIERE____ D2 35 87 07 85t 06 0B 67 23 64




LE PRODUI

Le douillon d’Elbeuf est une ancienne spécialité locale composée d’une pomme enveloppée
d’une péte feuilletée. 11 se consomme tiéde ou chaud de septembre 2 la fin de I’hiver.

Dans son roman Baccara (1886), dont action se situe en partie a Elbeuf, Hector Malot
évoque le souvenir de cette délicieuse pdtisserie que [’on redécouvre aujourd hui.
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Le retour du douillon d’Elbeuf dans les vitrines des boulangers-pétissiers et sur la carte des

restaurateurs, s’inscrit pleinement dans une démarche de valorisation des richesses du
territoire labellisé d’ Art et d’Histoire, a travers le gofit et les saveurs.
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La Chambre de Commerce et d’Industrie Territoriale d’Elbeuf réunit le monde économique ct
touristique autour d’un projet fédérateur et innovant, par le retour d’une spécialité locale.

Pour ce faire elle a rédigé une charte qu'elle a signée avec la Fédération des Boulangers-
Patissiers de la Seine-Maritime, la Fédération des Boulangers-Patissiers de Haute-Normandie
et 26 professionnels issus de la boulangerie-pétisserie et de la restauration.

Cette charte matérialise I’engagement de chaque partie pour la promotion et le développement
du douillon d’Elbeuf et en détermine les critéres de fabrication.

Par ailleurs, la C.C.LT.E. souhaite inciter les professionnels & vendre leur territoire en
proposant d’autres produits fabriqués en Normandie : confiserie, biscuits, chocolats, cidre...
De plus, elle souhaite mettre & leur disposition quelques documentations fournies par les
partenaires touristiques: programme des visites guidées du Pays d’Elbeuf, des
randonnées...et les sensibiliser aux démarches qualité au travers des labels Normandie
Qualité Commerce ou encore Normandie Qualité Tourisme .

Sous I"impulsion de la C.C.LT.E., une Confrérie du douillon d’Elbeuf sera créce début 2012.
Cette confiérie constituée sous statut associatif (loi 1901) aura pour objet :

- de pérenniser le douillon d’Elbeuf,
- de valoriser le savoir-faire des professionnels du gofit
- de générer une atiractivité touristique plus forte.

La confrérie sera composde essentiellement de boulangers-patissiers, pétissiers, restaurateurs,
fabriquant le douillon d’Elbeuf dans le respect de la charte éponyme (¢f document annexe).
Elle pourra également introniser toute personne qu’clle estimera contribuer par ses actions, a
la reconnaissance du douillon d’Elbeuf

Pour atteindre ses objectifs, la Confrérie du douillon d’Elbeuf participera aux principales
manifestations locales et régionales ainsi qu’aux animations proposées par Les Vitrines du
Pays d’Elbeuf.

Flle validera le savoir-faire de ses nouveaux membres lors de cérémonies d’intronisation,
lesquelles participeront a leur reconnaissance vis-a-vis des professionnels et du public.



La confrérie organisera un concours annuel du meilleur douillon d’Elbeuf par catégorie :
boulangers-patissiers, restaurateurs, apprentis, particuliers.

Il se déroulera dans le salon d’honmeur de Ia Chambre de Commerce et d’Industrie
Territoriale d’Elbeuf.

Un jury composé de professionnels de la gastronomie (pdfissiers, cuisiniers renommés,
Jjournalistes gastronomiques, écrivains normands...) et une couverture médiatique de grande
ampleur (télévision, radio, journaux, magazines normands. ..), contribueront a sa réputation et
a son prestige.

Le rythme annuel du concours permettra d’inscrire le douillon d’Elbeuf dans le calendrier des
fétes traditionnelles du Pays d’Elbeuf au méme titre que la Foire St-Gilles, les Puces Motos...

Ia relance du douillon d’Elbeuf s’appuie sur un programme dans lequel la communication est
prépondérante. Dans ce domaine, le week-end « Saveurs et Couleurs » du 24-25 septembre
2011 organisé par ’Office de Tourisme et des Congrés de Rouen Vallée de Seine, a €i¢
’occasion de faire découvrir le douillon d’Elbeuf & des touristes et des seinomarins venus
nombreux.

Douillons d'Elbeuf & 'honneur & I'Office de Tourisme de Rouen Vallée de Seine,
les 24-25 septembre 2011, sur le stand de la Boulangerie de la Gare de Saint-Aubin-lés-Elbeuf.

Les boulangers-pétissiers et les restaurateurs engagés dans la démarche de promotion du
« douillon d’Elbeuf », ont regu un kit composé d’une banniére portant I’inscription : « Ici,
croquez le douillon d’Elbeuf», d’une vitrophanie a apposer sur leur vitrine, et de flyers
destinés a leur clientéle. Paralidlement, affiches et flyers (¢f documents annexes) ont &€
déposés dans les principaux lieux touristiques (Offices de Tourisme, Fabrique des Savoirs...).

Afin d’assurer une bonne identification du produit et une meilleure lisibilit¢ pour le public, un

logo et une charte graphique se déclinent sur ’ensemble des supports de communication, au
fur et 4 mesure de ’avancement du projet.
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Le Duilldn AElpend

Le logo et sa charte graphique

Plusieurs articles de presse ont fait écho du retour du douillon d’Elbeuf dans les vitrines et
une interview d’un boulanger-pétissier de Saint-Pierre-lés-Elbeuf, est passée a I’antenne de
France Bleu Haute-Normandie, en septembre dernier.

Trés récemment, & I’initiative de Ia C.C.LT.E., un film de 3 mn sur la fabrication du douillon
d’Elbeuf a été réalisé par Convergence Images, une entreprise de Freneuse.

A la suite de cette présentation officielle, il sera mis & disposition des organismes chargés de
promouvoir I’économie touristique de la Normandie (réseau consulaire, filiére touristique du
département et de la région).

La Fédération des Boulangers-Patissiers s’est engagée pour sa part, & communiquer
prochainement au travers de ses bulletins de liaison et de son site internet, afin de promouvoir
le douillon d’Elbeuf et les établissements qui le proposent.

Les communes du Pays d’Elbeuf ont un role prédominant en matiére de tourisme, sur le
territoire qu’elles représentent.

I.’accession au label des Villes et Pays d’Art et d’Histoire participe sans auncun doute & leur
attractivits. A cet égard, I’adhésion du monde économique, par ’offre qu’il déploie, en
augmente 1’efficience.

D’ores et déja vingt-six professionnels des métiers de bouche contribuent 4 la valorisation du
patrimoine local en proposant un produit que I’on ne trouve nulle part ailleurs « le douillon
d’Elbeuf ».

C’est pourquoi ils doivent pouvoir compter sur le soutien des collectivités locales pour en
assurer le rayonnement ct la pérennité.

Bien qu'elle bénéficie du soutien technique de la Chambre de Commerce & d’Industrie
territoriale d’Elbeuf, la Confrérie du douillon d’Elbeuf devra néanmoins pouvoir compter sur
de nouveaux partenariats, pour mener & terme tous ses objectifs, parmi lesquels :

- Mise & disposition de I’espace public, souticr logistique et firancier

Comme nous I’avons vu, la confrérie sera 1’élément moteur de la pérennisation du
douillon d’Elbeuf, c’est pourquoi elle devra s’impliquer dans diverses manifestations
territoriales.

Les communes du Pays d’Elbeuf seront sollicitées pour en faciliter la participation des
boulangers-pétissiers, restaurateurs : mise & disposition de stands, autorisation d’occuper
I’espace public, pose de banderoles annongant le concours du douillon d’Elbeu...
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- Organisation du concours

Le concours annuel du douillon d’Elbeuf d’or, d’argent, de bronze, par catégorie, sera le
point d’orgues de I’organisation des événements dévolus 4 la confrérie.

La mise en ceuvre de.la frappe de médailles de récompense, d’ impression des diplomes
pour les lauréats, ainsi que la création et la confection de costumes pour les membres de la
confrérie, seront rendu possibles griice au soutien financier des collectivités
territoriales.

- La communication territoriale

Bulletins municipaux, sites internet... constituent des relais puissants de communication.
IIs permettent notamment de toucher et de sensibiliser un vaste public sur cette spécialité
locale parfois mal connue.

Le film et les moyens d’information réalisés a ’initiative de la Chambre de Commerce &
d’Industrie territoriale d’Elbeuf, pourront étre mis a la disposition des mairies et
organismes touristiques, qui souhaiteront accompagner la confrérie dans Ia promotion du
douillon d’Elbeuf.

Par ailleurs, le plan de communication initial et son renouvellement : édition de flyers,
d’affiches, ainsi que la mise & disposition de présentoirs d’information touristique chez les
commercants participants, nécessiteront le soutien financier de partenaires, collectivités
territoriales. ..

- La promotion de Ia « rouie du douillon d’Elbeuf » :

Au méme titre que la route du fromage, la route de la pomme et du cidre, la route des
abbayes normandes figurant sur les documentations touristiques... la route du douillon
d’Elbeuf aura pour effet de capter I’attention de chaque nouvel arrivant ou touriste de
passage.

Sous réserve de 1’adhésion des municipalités, la mise en place de panneaux identiques
permettra de créer une harmonic sur P’ensemble du Pays d’Elbeuf. Les armoiries et le nom
du territoire indiqués sur les panneaux, auront pour effet de valoriser la spécialité
gastronomique dans 1’espace communal (modéle ci-dessous).

Enfin, un QR code sera également gravé, afin de télécharger le film et les adresses ot ’on
peut trouver le Douillon d’Elbeuf, sur les smartphones.

Modéle de panneau communal




Alors que la saison touristique 2012 se prépare, la Chambre de Commerce & d’Industrie
territoriale d’Elbeuf souhaite susciter le dynamisme commercial et associer les élus et
responsables des organisations touristiques, & ses actions en faveur de la reconnaissance de
cette spéeialité locale appelée 4 accéder & la notoriété, ainsi que le Neufchitel, I’andouille de
Vire, le boudin de Mortagne... dont chaque vocable évoque un terroir.

Tableau synoptique des Actions prévisionnelles de la Confiérie

Actions Besojns

- calendrier annuel des manifestations locales

- mise a disposition de stands

- autorisation d'occuper I'espace public relais de
communication

Participation aux animations iocales

- relais de communication (bulletins, sites internet)
- frappe de médailles de récompense

- impression des diplomes des lauréats

- confection des costumes des nouveaux intronisés
- animation

Concours annuel du Douillon d’Elbeuf

- Aide 2 la diffusion du film, des fivers, des affiches

- renouvellement des flyers et des affiches

- présentoirs d'information touristique chez les
commergants participants

- accord et aide des municipalités pour la mise en
place des panneaux "Route du Douillon d'Etbeuf”

Promotion
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| EVALUATION DES DEPENSES DE LA CONFRERIE
I. Descriptif Quantité | Montant T.T.C.

'Film court sur le douillon (avance
C.CLTE) 1 1148,00 €

Kits communication (avance C.C.1.T.E.} :

- Conception communication visuelle 50

- Drapeaux avec hampes et supports 100 2 516,38 €
- Vitrophanies vitrines 100

- Affiches 2500

- Flyers

Bangleroles concours réutilisables chaque 7 282555 €
année

Panneaux "route du Douillon d'Elbeuf”
personnalisés avec le blason propre a
chague commune.

Prix sur la base de 2 par commune, 20 1 300,00 €

sur l'ensemble du territoire du Pays

d'Elbeuf.

P.U.:B65€ttc.

TOTAL 7 789,93 €
Nota

Cette évaluation n'inclut pas .
- 1a confection des costurmes des membras de la confrérie

- la frappe des médailles imitation or, argent, bronze, pour le concours du Douillon d'Elbeuf
- limpression de dipldmes pour ies lauréats du concours du Douillon d'Elbeuf.

E; ger
- Clestun mitar.



DOCUMENTS ANNEXES



Supports de communication pour la relance du douillon d’Elbeuf :
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LE DOUILLON D’ELBEUF S’AFFICHE EN VITRINE....







HITl

La Chambre de Commerce et d'Industrie Territoriale d’Elbeuf, la Fédération des Boulangers et
Boulangers-Patissiers de Seine-Maritime et la Fédération des Boulangers et Boulangers-Patissiers de
la Région Haute-Mormandie se mobilisent en faveur de la valorisation du patrimoine gastronomique
local, par la relance du « douillon d’Elbeuf ».

Le douillon d’Elbeuf est une ancienne spécialité locale composée e plus souvent d’une pomme,
parfois d'une poire de Fisée, enveloppée d’une pate feuilletée, qui se déguste tizde ou chaud. Hector
Malot en évogua le souvenir en 1886, dans son roman Baccara.

AL LILAE

2.1 - Les boulangers-pétissiers ainsi que les restaurateurs s'engagent & proposer cette spécialité 3
feur clientéle, aussi souvent que possible, du début de 'automne a la fin de I'hiver, dés 2011.

2.2 — La Chambre de Commerce fournira aux commergants participants une vitrophanie qu’ils
devront poser en évidence sur leur vitrine ainsi qu'une banniére « savourez le douillon d’Elbeuf »,
qu’ils accrocheront sur leur devanture les jours de fabrication.

Parallélement, la C.C.L.T. d’Elbeuf et la Fédération des Boulangers et Boulangers-Patissiers de la
Région Haute-Mormandie sensibiliseront Fopinion publique en lancant une grande campagne
médiatique sur le retour du douillon d’Elbeuf.

2. 3 - Un concours aura lieu en octobre 2012 & la chambre de commerce pour récompenser le
meilleur douillon d’Elbeuf par catégorie: « professionnels» et «apprentis». Un jury de
personnalités départagera les concurrents parmi les professionnels du golit, les journalistes
gastronomiques... et le titre sera remis en jeu chaque année.

Ainsi ce produit local qui était oublié depuis plusieurs décennies, pourra revenir en force grace au
savoir-faire des artisans boulangers-patissiers et restaurateurs, pour s'inscrire dans la durée, jusqu’a
acquérir une renommée comparable au boudin de Mortagne, a I'andouille de Vire, au Meufchatel...

3.1 - Le concours du douillon d’Elbeuf est ouvert aux boulangers, boulangers-pétissiers,
restaurateurs, leurs salariés, ainsi qu’aux apprentis de 2°™ année de ces professions, pourvu qu’ils
travaillent de fagon artisanale tout en garantissant une qualité irréprochable.

Ii sera également ouvert aux amateurs.

3.2, — Pour la fabrication du douillon d’Elbeuf, les participants devront respecter le cahier des
charges suivant :

Une pomme, pelée ou non, mais évidée, entourée de pate feuilletée préparée artisanalement
Facultatif : Déposer sur la pomme une noisette de beurre et un peu de sucre en poudre.

Dorer ia pate au jaune d’ceuf et cuire au four.

11 est interdit d'utiliser de la pdte feuilletée fabriquée industriellement.

Par principe d’égalité, méme si le douillon d'Elbeuf peut étre préparé avec une poire de Fisée ou
autre variété commune, seule la pomme sera retenue pour le concours quelle que soit sa variété.

3.2. - Chaque concurrent apportera 4 douiitons le jour du concours et recevra un numéro en fonction
de sa catégorie et de son ordre d'arrivée. Ce mé&me numéro accompagnera ses douillons, lesquels
seront soumis aux membres du juty.

Le réglement complet du concours sera disponible dés janvier 2012 auprés de la C.C.I. d’Elbeuf et de
la Fédération des Boulangers, Boulangers-Patissiers de la Région Haute-Normandie.
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3.4. — Les résultats seront proclamés par le président du jury. Trois médailles : une d’or, une d’argent,
une de bronze, seront remises lors d'une cérémonie spéciale, pour chaque catégorie de
professionneis et d'apprentis.

Tous les professionnels participants recevront un dipldme qu’ils pourront afficher ensuite dans leur
établissement.

La signature de la présente charte vaut adhésion.

Fait a Elbeuf, le 5 octobre 2011

Le Président de la Chambre de Commerce et Le Président de la Fédération des Boulangers-
d’Industrie Territoriale d’Elbeuf Pétissiers de la Région Haute-Nprmandie

Dominigque BRUYANT

Le Président de la Commission Le Président de la Fédération des Boulangers-
Commerce — Hotellerie Patissiers de la Seine-iiarltime

Christophe ANQUETIL

Je soussigné{e),
T 0 T PO PP OO YOO P PR
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déclare avoir pris connaissance de la Charte du Douillon d’Elbeuf et m’engage a la respecter.

Fait a '

Signature,
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REVUE DE PRESSE

(du plus récent au plus ancien)



 'Tendance.

Des mariages

.|de plus en plus fragiles

Vécu.

Empiunter les transports

en commun avec son velo

A TABLE, 1ls sont de plus en plus nombreux & se mobiliser pour redonner ala gastronomie

elbeuvienne ses lettres de noblesse. Reportage leche entre la poire et le fromage.

ans la vitrine de la char-
cuterie du Cochon doré,
rue de Louviers, & Saint-
Pierre-les-Elbenl, les pités,
rillettes et autre terrines se dis-
putent la vedette au boudin
blane. Un combat perdu
d'avince. Richard Trouptin, le

patron, vient en cffet de décro-

" ‘Chef une énidine récéompensé
pour son boudin, wune instite-
" tion dang Ja région.

. Un, prodmt qui pLul: tellerernit

* dans le coin qu'il a décldé. de -

“lier le nom e sa demiére I:rou-
vaille & celui de sa v'ille d‘adop-

tmn Dans. quelques Jours fe
% boudin Blanc térre et mer de |

aint Pxerre Iés-Elbeuf #, un

’ f01e gras, fera son apparition
dans la petite vitrine réfrigérée
“~"de I'as de la charcuterie,
" Dans l'agglomération, en ras-
" semblant les spécialités locales,
perdues de yue ou remise au
godit du jour, il y a de quoi Taire
" une nssnette « matle in Elbeuf »,
e méme une idde origi-

 hale & gudlqués seémaines ded

fétes. Pourquoi ne pas servir ce

< nouveau boudin accompagné
ot douilion, le dessert remis

“au gofit du jour ces dernidres
seémaines, et d'une petite fon-

due de pou‘eau pas n mlporte

lequel ; le monstmeux d'Elbeut.
Dans la région, le légume est en
vole de disparition. « I avait été
relancé en 1994 par Foffice de
tourisme. Cette armée-13, nous

avions gitgné le concours otga-.

nisé patmi fa’ d:zaine e restau-

* rantz'de I' agg!omeranon, oF de
puis, Nous proposons: toujours -

la caille au monstruelm
d'Elbeuf sur notre carte »,

raconte le chef du Bailliage, res- -

tatrant-situé & Freneuse. Cer-

tains élus elbeuviens préconi-
salent l'an demmier Ia
reprise de sa culture dans les
jordins familiaux....

Dang son arriere-boutique, le
charcutier saint-pierrais, tablier
neué autour de la taille, s fait
plaisit en parh('lpant adescon-

“eOUEs, taid Cest avant fout 3

ses clients ‘q'il pénse : « Ils

- vieinent de. Saini-Fierre, mais

anssi dElbeuf ou dés plateaux
de I'Eure. » En ¢ moment, il
ne vend pas son boudin au klo-

4

métre mais presque : « {a doit
représenier entre 16 et 20 meé-
tres selon les semaines. » 1 se
dit en ville que le maire lui-
méme ne serait pas msensible 4
1a spécialité locale.

A leur maniére, les artisans et
restaurateurs moettent les pro-
duits régionaux en hyniére. Si
1es cliénts jouent le jen, cela
peut méme devenir une marque
de fabrigue.

FREDDY LAMME

Douiilon
Pourle dessert
glbeuvien, une
pomme hahillée
de pate feullletée
et tuite au four,

-une confrérie est -

actuellement en
conrsde création
en wliaboration
avech (CHT, -
d'Elbeuf. Un
concours viendra

|- récompenser

le meilleur

: domllnn de
-l agglnmeratmn
Ten 2012

Boudin™

" Richard Trouplin

nlert finit pas
daligner

-fes bonnes

performances

1" tans les toncours

auxguels

il partidipe.
Som étagére
A trophées

- ect d'ailleurs

désormais

trap petite.

Le mois denler,
il remgortait te
plus prestigieux
avecson boudin
hlanc terre
etmer: celui
de fa condrérie,
décerné

chaqie année

2 Saimnt-Romain-
fle-Colbosc.

Du 16 au 19 nﬂvembre

PrEmlere éditlon de la semaine -
WMIEUX SE CONNAITREy

. PARTAGE
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SPECIALITE, Un mois aprés s

Pl £ il

on retour, le douillon

d’Elbeuf commence & trouver des palais hospitaliers.

La nouvelle star des vitrines

il est redevenu le fleuron de

la gastronomie elbeuvienne.
Le douilton, une pomme entourée
de pate feuilletée, cuite au four,
part déja comme des petits pains
dans les boulangeries qui le pro-
posent. La signature de la charte
est prévue en décembre pour les
professionnels, ainsl quune pré-
sentation officielle du produit anx
6lus locauy, histoire de bien pla-
cer Je dessert dans les espriis.

E n quelques semaines A peine,

Le douillon sur la carte
des dasserts ?

Petile visite av hasard des bou-
langeries de I'agglomération
elbeuvienne. Dans la rue princi-
pale d'Elbeuf, la rue des Martyrs,
Ept d'or propose cette pitisserie
en vitrine. « On le vend pluidit

bien, ca dépend des jours en -

faft », commente la vendeuse on
les montrant du menton. Ici, il est
proposé a 1,60 euro. De I'autre
¢0té de l1a Seine, & Saint-Aubin-
iés-Elbeatf, petit, détour par la bou-
langerié de la Gare, celle de Fran-
cis et Francine Burtin. Monsieur
est représentant a la fédération
des boulangers-patissiers de la
Seine-Maritime et s’est personnel-
lement investi dans V'opération sé-
duction. « On le vend bien, Stur un
week-end par exemple, ce sont
enire soixante-dix et quatre-vingt-
dix pidees qui partent depis dewrx
mois. »

Une renommée qui dépasse méme
les frontiéres de I"agglomération
elbeuvienne puisqu's la suite de
la présentation de la charte, il ¥
a un mois tout juste, une habi-
tante de Bonsecours s'est mani-
festée, tout émue : « J'af 75 ans et
Jje nie souviens que ma grand-
mére me parlait du douilion
d'Elbeuf, c'était méme son sur-
nom forsqu'elle était feune. »

Dans l'imaginaire, ce dessert
n'avait donc pas tout a fait dispa-
1. Ce que confirme Francine Bur-
tin, derriere sa vitrine saint-aubi-
noise : « Les clients sont aussi
bien des personnes d'un certain

Yoo

Une pomme cuite au four dans un habit de pate feuilletée

dge, ravies de retrouver le
douillon de leur enfance, que des
Jjeunes, curieux de gofiter 4 ce

" dessert. » La-bas, le douillon est &

1,90 euro.
Ne reste qu'a convaincre les res-
taurateurs de la région, pas en-
core tout 4 fait enclins & prope-

desserts. Pour le goiter, le décou-
vrir ou Pénglovtir, c'est en tout
cas le bon moment. Dessert sai-
sonnier, fl disparaitra — ternporai-
rement - des vitrines le printemps
Yemi.

Fi
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Leretourdu
ouillon dElbeuf &

v RS paussme lncme,
@ 2 bage de pomme, est
3 nouvedu a onneur " | .
dans l’aggloméranon
elheuvxenne i

5 Ey

' ALIMENTAHON

Peut-on manger en
toute confiance? 22
FOOTBALL
Blancva bricoler

facea I’Albanie 49
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,.DANS NOTRE EDITION DE DEMATY

iredi 7 ociobve 2011 |
AT W W 1TSS Ry

| Vote. Tout sur Ia primaire
socialiste dans la région
elbeuvienne

pendant Un€ sémaine- -

Cinéma. Tous les filims & 3 euros

ment tombée dans les cubliet-

tes du patrimoine gastrono-
migue local, mais elle se raréfiait
peu & peu. Le douillon d'Elbeut,
patisserie 3 base de pomme et de
péie feuilletée, est en tout cas
Tefis au godit du jour parla cham-
_bre de commerce et d’industrie
territoriale d'Eibeuf, avec le con-
cours des artisans ef. restaurateurs
de I'agglomération efbeuvienne.

l & douceur n'dlait pas totale-

s
3 m!!r B I,‘L_a..-
HIGHS

g s

ristne » Elbeu, qui est 4 I'origine
d'une action d'envergure. «Jy
pensais depuis nn inoment, je
trouvais important de faire valoir
cette spicialité Jocule », raconte-
:_‘t'el,l-[‘-

- Mereradi, une charte a ét8 signée
par les représentants de ly CCIT
TElbeul et les responsables des
fédérations des boutangers-
pétissiers de Haute-Normandie ot
de la Seine-Maritime,

5i Je douitlon d'Elbeuf ost wn plat
e saison ~ il se consanune de 50
tembre & [a fin de 'hiver —, sps an-
bassadeurs soubailent bel of bien
pérenniser la recetle aupris des
professionnels des métiers de bou-
che de I'agglomération. « Les pro-
fessivnnels s'engagent avee 1a si-
gnature de cette charte, mals nous
allons aussi eréer une confrérie

Douillon au

o T

du douillon d'Elbewt, soutenue par

wie catipagne do commanica-
tion », s'enthousiasme Christophe
Anguetil, président de Ly comatis-
ston commerce-hdtelierie a la
CCIT. Comme Je fromage de Neus-
chitel ou I'andovilie de Vire, au-
res prouits stars de la égion, [e
douilion d'Elbeuf va done s'instal-
ler dans le patzrimaine frangais de
Ia gastrononde. Celul-la méme qui
est désormajs inserit an Patri-
moine culturel immatériel de
FHumanité de I'Unesco,

Sur les vingl-six boulangers-
pitissiers du territoire contactés
par e CCIT d'Elbeud, vingl-trois

Une recette slmple puisque le douillon d’Elbeuf est composé

se sont montrés intéressés, voire
trés intéressés pour certainis, Clest
e cas de Franeis Burtin, qui
exerce diu coté de I gare de Saint-
Aubin-lés-Elbeul, Aprés avair
peauling upe recette siiple mais
délicate, il a trouvé la bonne for-
mule (phote ci-dessus). Les
deuilions partent déji comme des
petits pains. C'est un pew moins
évident chez tes restaurateurs. Sur
les vingt interrogés, seuls huil sont
préts & jouer le jeu. « Mais peut-
étre pourrent nous trouver un ac-
cord avec les bowlangerspitissiers
pour wne Iivaison », espére Chris-
tophe Anquetil,

une pomme et de-pite fedilletéa

Domirique Bruyant, président de
la CCIT d'Elbeuf, se souvient « en
avoir mangd A lentracte des films,
an cinéma d'Elbeuf il y 2 bien long-
temps », mais le douillon n'avait
pas totalement disparu des tables
elbeuviennes. On le cuisingit i ln
Taaison, et certaing pitissiers le
propaosaient. toujours en douce,
Désormais, il sera mis en pleine
lumiére dans les vitrines clbeu-
viennes. Bt qui sait si on ne fera
pas bientdt un détour par la ré-
gion pour déguster un délicienx
douilion tiede.

FRECDY LAMME

gout du jour

GASTRONOMIE. Une spécialité locale un peu oubliée va refaire son apparition
dans les vitrines des pétissiers et sur les cartes des restaurateurs : le douillon d’Elbeuf.

CONCouRs.

ol

Férenniser le
produit et faire
vivre la confrérie,
voila les points
sur lesquels
devrom travailler
la CCIT d"Elbeuf
etla Fédération
das boulangers-
patissiers dela
réglon, Une grosse
<ampagne de
comrhupication ast
avenir (handeroles
alentrée

des communes,
panneaux « Route
dudouiflon s, .
fanions dans

tes vitrines, film
promotionnel,. .},
ainst qu'e., .
concaurs, Le
prentier awsa lieu
enactabre 2012,
il récomnpensera
doncle douillon
['année, dans

les catégories

« professionnel n,
« apprenti »

et « armatetr o,
Une cérémonie
permetira
€galement
dTntroniser

de nouveaux
membres

dans fa confrérie.
Svrveitlez

votre boulanger~
patissier, il
pourrait bientot
vous surprendre,

-

T

et £ i o g
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 Office de Tourisme et des Congres

Rouen vallée de Seine &
Normandie L

=]
~» Laccusi tourstque da. GREA Le 6 Septembre 2011

=

COMMUNIQUE DE PRESSE

Week-end saveurs et couleurs a UOffice de Tourisme

L’Office de Tourisme et des Congrés de Rouen vallée de Seine — Normandie vous
propose de découvrir la gastronomie normankls |

Dans le cadre de [linscription du « Repas gastrenomique des
Frangais » au Patrimoine immatériel de I'Mumanité de 'Unesco, ce
début d’Automne sera consacré a ia féte de la gastronomie ot de
l2 cuisine frangaise.

Le week-end des 24 e! 25 septembre 2011, venez déguster les
spécialités régionales comme le Douillon aux Pommes d’Elbeuf et
autres patisseries, des produits de la ferme ou encore les spiritueux et
productions normandes. Des artisans viendront durant tout le week-
end présenter les produits et leurs savoir-faire.

Des demonstrations et déaustations seront proposées au public. Petits et grands
gourmands découvriront ou redécouvriront les spécialités d’antan remises au gotit du jour.
Ces artisans et bénévoles vous feront partager leur passion pour les saveurs normandes.
Des surprises seront réservées i I'occasion des animations sur Fensemble des deiix
journses,

Des carnets de cuisine édités par I'association « Cuisines en féte » seront disponibles a
Faccueil de I'Office de Tourisme une semaine avant Fopération.

Dates: samedi 24 septembre et dimanche 25 septembre 2011

Hlll'ﬂil'ﬂ! ¢ Samedi: 10h00 — 12h30 et 14h00-18h00
Dimanche : 10h00 — 12h00 et 14h00-17h00

Lien : Cour intérieure de I'Office de Tourisme

Renseignements :

Office de Tourisme et des Congrés
de Rouen vallée de Seine — Normandie
25, Place de la Cathédrale
76000 Rouen
7 0232083240

Contact Presse :

M. Killian PENVEN

Tél. 02 32 08 36 51

presse@rouenvalleedeseine-tourisme.com www.rouenvalleedeseine.com





